
 

 

SannusClínic es un Centro Médico Deportivo que nace con un doble objetivo: ser un centro de 

atención integral al deportista y prestar una atención médica de calidad a todas las personas 

que lo necesiten.  

Bajo la dirección del Dr. José María Villalón perteneciente al cuadro médico del Club Atlético 

de Madrid SAD y de Oscar Pitillas,  perteneciente al mismo durante 11 años y que actualmente 

se encuentra volcando su experiencia y desarrollando nuevas formaciones en el New York City 

F.C.,  están un selecto grupo de profesionales: médicos, fisioterapeutas, podólogos, 

nutricionistas, psicólogos, osteópatas…  especialistas en deportistas de alto rendimiento. 

 

 

• Medicina deportiva y traumatología 

• Reconocimiento médico con prueba de esfuerzo en cinta o bicicleta 

• Valoración ecográfica para lesiones del sistema musculo-esquelético 

• Fisioterapia invasiva ecoguiada� Electrólisis Percutánea Intramuscular (EPI)  

• Terapia manual especializada, osteopatía, McKenzie, Mulligan … 

• Readaptación deportiva con posibilidad de gimnasio y piscina 

• Fisioterapia invasiva: Punción Seca, PENS, acupuntura, mesoterapia… 

• Fisioterapia avanzada: RPG, Tecar terapia, ondas de choque… 

• Estudio biomecánico de la pisada, plantillas 

• Consulta de neurocirugía y cardiología deportiva 

• Estudio antropométrico detallando porcentajes de peso corporal. Dieta personalizada 

en función de objetivos, necesidades y prioridades 

• Coaching/psicología deportiva: objetivos, cuerpo-mente, rendimiento, liderazgo, 

resultados 

 

 

 

IMPORTANTE: 

Estamos en el mismo edificio:  En el Fitness Sports planta -1 

Precios especiales:  (entre otros descuentos, 20% en sesiones de fisioterapia y consulta 

de Medicina Deportiva con el Dr. Villalón) 

Horario ininterrumpido de lunes a viernes de 09:00 h.  a   21:00 h. 


